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XXVIII MexayHapoaHasi koHpepeHuns PAPY

Jpyrum BapuaHTOM HeCOBMNAAEHUsI NPEACTaBIeHUIT O pe3yabTaTe JeUueHUs SIBJIsI-
€TCsl YCIOBHOE MPUHSTUE pebeHKa OyaylIUMU POAUTEISIMU, KOTAA OHU OPUEHTU-
POBaHbI Ha POXIeHNE pedeHKa TOJbKO C OINpeaeeHHbIMY MapaMeTpaMu WJIM Ha
HCII0JIb30BaHME TOJILKO ompeneeHHbIX MeTonoB BPT. Yale Bcero aTo OTHOCUT-
¢Sl K MCTIOJIb30BaHUIO JOHOPCKMX FaMeT U CypporaTHOro MatepuHcTBa. OCoOEHHO
OCTpO 3Ta MpobJjieMa BbIpaXkKeHa y MallMeHTOB CTapIlero penpoayKTUBHOIO BO3pac-
Ta, KOTOPbIE MPEANOYUTAIOT JJIMTEIbHOE BpeMsI OOPOThCS 3a MOTYyYeHUE TeHEeTU -
YecKHU CBOETO pebeHKa B yiepO MporHo3aM Bpaueit 00 3GheKTUBHOCTU POXKIECHUS
TaKoro pedbeHKa B MPUHLIMIIE U TeM Oosiee GU3NYECKU U, IITABHOE — PENPOAYK-
TUBHO 310poBoro pedeHka. [Ipodiema poxxaeHus 310pOBOro pedeHKa TakKe BO3-
HUKAaeT MPU UCIOJIb30BAHUM raMeT U BO3MOXHOCTU BbIHAILIMBaHUSI OepeMeHHO-
CTU y poAuTeJiell, UMEIOIIMX CUCTEMHbIE cOMaTUYeCcKUe 3aboieBaHus. B Takux
cJlyyasix BO3HMKAaeT 3TUYecKas MpodJieMa: UTo SIBISIeTCS] Pe3yabTaToOM JIeUeHUsT —
obecrneynTh 0eCIIOAHBIM MAalMeHTaM CYaCThe MaTepUHCTBA U OTLIOBCTBA UK 00€e-
CIIEYUTh POXKAEHUE 310POBOro pedeHKa, KOTOPBII caM CMOXKET BITOCAEACTBUU I(P-
(beKTUBHO peaiu30BaTh CBOIO PEMPOAYKTUBHYIO (DYHKIIMIO?

IIpu BOBHUKHOBEHUHU MPOOJIEM TaKOro XapakTepa cjieayeT peKOMeHI0BaTh Ma-
LMeHTaM KOHCYJIbTalUIO C MICUXOJO0rOM JJisl OCO3HAHUSI CBOUX lieJIeit JleueHus,
MPUHATUS pealbHOI CUTyalluy, TIOMOIIY B MEPEXKUBAHUU YTPaThl UMEIOLIUXCS Y
HUX MpeacTaBAeHUI 0 UessIX JieueHUs1, GOPMUPOBAHUY HOBBIX LiEJIEH U MOCTPOe-
HUIO HOBOM MporpaMMel JieueHus. Bpauy Tak:ke HeoOXxoarma IMoMoIlb IICUX0I0ra
JIJIS1 OCO3HAHMSI MOTUMBALIMY MTALlMEHTOB U HajlaxuBaHUs 3(p(peKTUBHOTO B3aUMO-
JIEeNCTBUS C HUMU JJIS1 TOCTUXKEHUSI YCIIEITHOTO pe3yJibTaTa JIeUeHUsI.

NMCUXOAOTNMYHECKUE PUCKHN MALUMEHTOK
C BECITAOAUEM, TOTOBALLUNXCA K KO

C.B. ®ponrosa’, A.A. Yypakos?

'®IBOY BO «CapaToBCKMI rOCYAaPCTBEHHbIN YHUBEPCUTET

um. H.I'. HepHbiwesckoro», OO0 «MeanunHcknin ueHTp «BpauebHas
npakTuka», Capatos, Poccus; *OIbOY BO «CapaToBCKMIM rOCYyAapPCTBEHHbIN
MEAULIMHCKUIA yHuBepcuTeT um. B.M. Pasymosckoro» Munsapasa Poccun,
OO0 «MeanumnHckuin ueHTp «BpayebHas npaktuka», Capartos, Poccus

Becrnoaue sBsieTcst akTyaJIbHOM TSI COBPEMEHHOTO TPAH3UTUBHOTO O01IIe-
CTBa MEIUKO-COIUATILHON MIPOOIEMOI M UMEET PsIIT TICUXOJIOTMYECKUX aCTIEKTOB.
Bo-nepBbIX, A5 CyTIpyKECKOI Maphl TUAarHo3 «OecIIore» caM 1o cebe yxKe SIB-
JIIeTCSl CBOeOOPa3HON MCUXOIOTUIECKOM TpaBMOIi. BO-BTOpBIX, MEMVIIMHCKUIA
aHaMHe3 BCeraa COMPOBOXIACTCS TICUXOJIOTUYECKUMU U3MEHEHUSIMU B OMOITNO-
HAJIHBIX TIPOSIBJICHUSIX, CAMOOTHOIIIEHUY M CAMOPETYJISIIINY YeIOBeKa.
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enb uccaenoBanuss — U3ydeHUe MCUXOJOTMYECKMX OCOOEHHOCTEM MalueH-
TOK ¢ OecIuionueM, Haxonsmyxcs Ha 3Tane rmoarorosku K 9KO.

Marepuan u MeToabl. B uccienoBaHuy NpUHSIN ydacTue 53 KeHIIUHBI, Ha0-
monaembie B otaeseHurn BPT OO0 «MII «Bpaue6GHas npakTrika», B BO3pacTe OT
24 no 42 net (cpenHuit Bo3pact 32 rona) ¢ IMarHo3oM «0ecIioare» Ha 3Tane nof-
roToBku K DKO. Y 56% naimeHToK JMarHoCTMpOBaHo nepBuyHoe (M3 HUXy 11% —
SHIOKPUHHBIN akTop) 1y 44% — BropudHoe Gecruionrie. KoHTpoabHYO Ipym-
Iy COCTaBWJIX 57 3MOPOBBIX XEHIIWH. B KauecTBe MCUX0AMarHoCTUYECKOTO MH-
CTPYMEHTApMUSI B UCCIIeJOBAHUM UCITOJb30BAIM METOI, 1IBETOBBIX BbIOOpOB (MLIB)
M. JTomepa, miBeToBoii Tect oTHomeHuit (LITO) A.M. Orkunna, Ppeitdyprekuii
JuyHocTHBINM onpocHUK (FPI), o6pa3Ho-accouuaTuBHbliil TecT I'. Popiaxa, ricu-
XOIMarHOCTUYECKyI0 Oeceny. B kauecTBe CTaTUCTUYECKM-MATEMaTUIECKOTO Me-
TOIIa TIPOBEPKU JOCTOBEPHOCTU Pa3INIMil MEXIY U3y4aeMbIMU I'PYIIIIaMU 1 IO~
IPyNIIaMM VUCITBITYEMBIX TIPUMEHSIJICST (p*-KPUTEPUIT YIIIOBOTO TTpeoOpa3oBaHMs
®umepa.

PesyabTaTsl. [IpoBeneHHOE MCCIenOBaHUE TIO3BOJIMIIO BBISIBUTD Y KEHIIUH C
JIMarHo3oM «becruioaue», roropsaimxcs Kk DK O, ciaenyronye ncuxoaoruyecKkue pu-
CKM BO3HMKHOBEHMSI IICUXOCOMATUYECKOM IMaTOJIOTUU M PETIPOLYKTUBHBIX TIOTEPH:
Heoco3HaBaeMasl Ticuxoyioruyeckast Tpesora (97%), CKIIOHHOCTb K JUCTPECCOBOMY
TUITy pearupoBanus (97 %), SMOLIMOHAIbHASL HEYCTOMYMBOCTE (65%), c1abo pa3Bu-
Tasi CIOCOOHOCTD YIIPaBJIEHUS SMOLIMOHAJIbHOM Chepoii TP BbIPAXKEHHOU TeHIEH-
LMY K TTOIABJICHUIO M BhITecHeHMIO aMo1nii (70%), dppycTpamys MOTpeOGHOCTH B aK-
TUBHOI U JIeSITEIbHOM caMopean3aliii U JOCTUKEHUU XXU3HEHHBIX Lieneit (76%),
MPEaPACITOIOKEHHOCTh K IICMXOCOMAaTUYeCKM HapyleHusM (70%), KOTHUTUBHO-
SMOLMOHAIBHBIN CJIEN OT TPaBMAaTUYECKUX MePEXXUBAHUN MHTUMHO-JIMYHOCTHOTO
xapaktepa (85%), TPyAHOCTH COLIMAILHO-IICUXOJIOrMYecKoi aganrauuu (79%), or-
pUILIaHKE CYIECTBYIOIINX IICUXOJIOTMYeCKUX TpyaHocTeit (89%) 1 camoii cutyarum
60e3Hu. 151 marmeHTOK C IepBUYHBIM OeCTIONMEeM SHIOKPMHHOTO TeHe3a Xapak-
TEPHO HEOCO3HABAEMOE SMOLMOHAILHO-HAIIPSLKEHHOE OTHOLIEHME K cyrnpyry (100%)
Y K pOXIeHUIO Oymyinero pebeHka (33%). YuacTHULIAM UCCIIeNOBaHMUS C IMarHO30M
«BTOPUYHOE OeCIUIONMEe» Jallle, YeM B APYTUX TPyIIax, MPUCYIIe IepeXnBaHMe
(byHKIIMOHATLHOTO IEMPECCUBHOTO COCTOSTHUS (45%), yTpaThl MPEeKHUX CMBICTIOB
>KU3HU U 9yBCTBA OECTIOMOIITHOCTH.

BoiBoapl. TakyiM 00pa3oM, y MalIMEHTOK ¢ O€CIUIOAMEM CYLLIECTBYIOT BbIpaskKeH-
HbIE TICUXOJOTUYECKUE PUCKH, CIIOCOOHBIE MPETsITCTBOBATh ycremHomy DKO.
YuuThIBas MPeMMYIIECTBEHHO HEOCO3HABAEMBII XapaKTep TICUX0IMOIIMOHATLHBIX
TPYAHOCTEM, MallMEHTKaM Ha aTare moarotoBku Kk 9KO noka3zaHa cnenuaiusu-
pOBaHHas MICUXOJIOTMYECKasT TIOMOIIb, HaIlpaBJieHHAs! Ha CHIDKEHUE TPEBOXKHO-
ctH, GhOpMHUPOBaHKE TIO3ULIMK AKTUBHOTO YJaCTHsI B JICUEHUM, Pa3BUTHE HAaBHIKOB
CaMOPETYJISIIIAMN.

149



